PREDBEZNY RAMCOVY PROGRAM

PT NEJEN S GYMNASTIKOU 25. 8. - 29. 8. 2025

PONDELI 25. 8.

Rozdéleni na skupiny dle vykonnosti. Seznameni s planem tabora, administrativa.
8.00 seznameni se skladbou

8.30 hod.
télocviCna — rozcviceni, cvi¢eni na naradi

SVACINA
Ptiprava tri¢ek na batikovani

12.30 hod. OBED — Zerotinovo namésti 446/7, 750 02 Pferov, Urbanec tel. 774 222 568 e-mail:
apetitprerov@seznam.cz

Poledni klid — Navlékani koralkt, spole¢enské hry, video, vykresleni omalovanek

Odpoledne - nacvik skladby

UTERY 26. 8.

- Nécvik skladby na hfisti
- Barvent tricek

12.30 hod. OBED — Zerotinovo namésti 446/7, 750 02 Pferov, Urbanec tel. 774 222 568
13.30 hod. Knihovna Palackého 1, 750 02 Pferov, tel. +420 581 334 076, +420 724 519 662

e-mail: deo@knihovnaprerov.cz
Facebook: www.facebook.com/TeensClubPrerov/

spolecenské hry, video, koralky, vykreslovani omalovanek

Odpoledne - nacvik skladby

STREDA 27. 8.

Zavolat 18.8.

Galaxie Zlin
Obéd — fizek s sebou
Zerotinovo namésti 446/7, 750 02 Prerov, Urbanec tel. 774 222 568 e-mail: apetitprerov@seznam.cz


mailto:deo@knihovnaprerov.cz
https://www.facebook.com/TeensClubPrerov/

CTVRTEK 28. 8.

Dopoledne — Nacvik skladby na hiisti
- dokreslovani tricek a vaku
12.30 hod. OBED — Zerotinovo namésti 446/7, 750 02 Prerov, Urbanec tel. 774 222 568

Poledni klid — spolecenské hry, video z olympiady, rozbor vykond na naradi

Dopoledne — Nacvik skladby na hiisti
- Navlékani koralka

PATEK 29. 8.

Gymnasticka hala — 10.00-12.00 — tel. 581 701 613

12.30 hod. OBED- Zerotinovo namésti 446/7, 750 02 Pierov, Urbanec tel. 774 222 568

Vyhodnoceni tdbora, malovani, li¢eni, ¢esani.
Odpoledne — Skladba, Laguna

Zmeéna programu vyhrazena..



